Муниципальное казённое специальное коррекционное образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья

«Специальная коррекционная общеобразовательная школа VIII вида» городского округа Стрежевой  Томская обл. ул. Викулова 1-2

Социальный  проект

«УЛЫБКА УЧИТЕЛЯ»

Небаева Елена Алексеевна

педагог-психолог

высшей квалификационной категории

2011 г.

г. Стрежевой

С психологической точки зрения работа над социальным проектом является для учащихся практикой регулирования межличностных отношений, становления навыков делового общения, овладения основами перспективного планирования, принятия решений и осознания ответственности за их выполнение.
Проблема:

    Наши учителя источник наших знаний, но нам хочется учиться весело… Возможно ли обучение с улыбкой 

Мотивация:

     Близится день учителя. Мы решили сделать подарок учителям: оформить газету, приготовить презентацию с поздравлениями.

Цель: формирование позитивного мышления участников проекта «Сверстник»

Задачи:

· развитие у детей проектного мышления, характерного для современных лидеров политики, бизнеса, искусства, спорта;

· стимулировать творческую деятельность подростков;

· сплоченность коллектива и формирование коммуникативной культуры.

Подготовка  учащихся к социальному проектированию осуществлялась совместно с педагогом-психологом и творческой группой. В ходе работы апробировался «замысел», уточнялся план действий.
Общий эмоциональный подъём, который задавала подготовка, подарка учителям  использовался,  как стимул для включения в разработку идеи (проекта). 
	Полное наименование общественного объединения, контактный телефон
	МСКОУ СКОШ  вида городского округа Стрежевой 

г. Стрежевой ул. Викулова, д.1. (т. 5-73-07).



	Целевая группа реализации проекта
	Е.А. Небаева – оформитель и автор проекта;

Н.П. Березина-организатор проекта;

Группа ребят 9 и 8 класса.

 

	
	

	Полное название проекта программы
	Проект «Улыбка учителя» направленный на активизацию исследовательской деятельности, 


	География проекта


	Микрорайон  «Новый» г.Стрежевой

	Запрашиваемая сумма
	500 руб.

	Необходимые материалы
	Фотоаппарат

Плакат

Краски, кисти. Компьютер для создания презентации.



	Продолжительность проекта


	Краткосрочный проект. 

2 месяца 

август - сентябрь 2010г.

	Партнеры
	МОУ СОШ №6



	Возможные спонсоры
	

	Проблема, на решение которой направлен проект
	Отсутствие сплоченной команды детей. Ребята часто ссорятся. Не проявляют интерес к общим делам.



	Цель программы
	Формирование позитивного мышления учащихся школы.

 

	Задачи программы
	Задачами проекта являются: 

· -провести опрос учителей на тему «Улыбка в Вашей жизни»;

· сфотографировать улыбки учителей;

· -написать поздравления в стихах для каждого учителя;

· оформить поздравительный выпуск к дню учителя в виде презентации;

· поздравить учителей.

	Предполагаемые результаты программы (продукт)


	Создание презентации.

Написание поздравлений в стихах с посвящение учителям.

Выступить на празднике с презентацией и поздравлением.



	Личная выгода (бонус) в реализации данного проекта
	Повышение уровня своего профессионального мастерства в области  компьютерной грамоты.

	Идея (сюжет) программы
	Развитие эстетического вкуса и  воспитание оптимизма и добросердечности. 



	Деятельность в рамках проекта (Содержание) 
	Этапы реализации проекта: 

· Изучение социального заказа.

· Поиск единомышленников.

· Формирование творческих групп.

· Анализ материально – технической базы.

· Поиск спонсорской поддержки.

· Разработка нормативно – правовой базы.

· Привлечение к сотрудничеству заинтересованных лиц.

· Реализация идей.



	Устойчивость проекта
	Финансирование деятельности по разработанному проекту будет осуществляться за счет поиска собственных средств, а так же из средств полученных гранда.



	Распространение результатов
	Обобщение опыта работы для «Школьного банка идей»



	Количество участников программы 
	Неограниченное количество участников проекта.




План реализации проекта

	
	Вид деятельности
	Срок исполнения
	Ответственные



	1
	Составить анкету опрос для учителей
	Август 2010г.
	Небаева Е.А.



	2
	Составить план работы и распределить обязанности. Определить состав группы. 
	Август 2010г.
	Березина Н.П.

	3
	Провести  опрос учителей на тему «Улыбка в Вашей жизни».


	До 10 сентября 2010г.
	

	4
	Сфотографировать  улыбки учителей.
	До 20 сентября 2010г.
	

	5
	Написать  поздравления в стихах для каждого учителя


	До 25 сентября 2010г.
	

	6
	Создать подборку фотографий с улыбками учителей.


	До 27 сентября 2010г.
	

	7
	Оформить  поздравительный выпуск к дню учителя в виде презентации.


	До 30 сентября 2010г.
	Небаева Е.А.

	8
	Провести репетицию выступления, распределить роли.
	3  октября 2010г.
	Небаева Е.А.



	9
	Поздравить  учителей.

 Презентация проекта.
	5  октября 2010г. «День учителя»
	Небаева Е.А.



	10
	Отметить удачную презентацию поощрением участников проекта
	5  октября 2010г.
	Небаева Е.А.

Березина Н.П.

Яхно В.В.




Сценарий поздравительного выступления на день учителя.

Проект «Улыбка учителя» сопровождался  презентацией.

Ведущий 1: В преддверии праздника наша творческая группа провела исследование.

Ведущий 2: Анкета, составленная организаторами и ребятами социальной гостиной, была заполнена 20 учителями и 58 учениками.

Ведущий 3:  А также учителя поделились  секретами создания хорошего настроения и самочувствия.

Ведущий 1: На вопрос: Какими качествами должен обладать учитель? большенство ответили: «Учитель должен обладать чувством юмора. Уметь дарить ученику улыбку -поддержку, улыбку – надежду, улыбку – веру. Конечно, отметили педагоги, важны такие  качества, как  любовь к своему делу и к детям.

Ведущий 2: Учителя помнят древнее изречение: Для здоровья горожан важнее прибытие в город бродячего цирка, нежели каравана с лекарствами. 
Ведущий 3: Поэтому они часто смешат своих учеников, наряжаясь то в бабу Ягу, то в Петрушку. Это поднимает настроение не только у детей, но и самим учителям бывает весело быть артистами.
Ведущий 1: «Смех и улыбка положительно сказываются на эмоциональном состоянии»- отмечает самый мудрый педагог школы Вера Николаевна.
Ведущий 2 Смех благотворно влияет на все функции человеческого организма:

· улучшается кровообращение

· очищаются дыхательные пути

· изменяется гормональный фон – вырабатываются гормоны счастья – эндорфины.

Ведущий 3: 5 минут смеха могут заменить 40 минут отдыха.
Ведущий 1:Наши учителя изучают науку - смехотерапию. Они считают, что учителю просто необходимо знать главные принципы смехотерапии.

Ведущий 2:  Принцип смехотерапии прост – относитесь с юмором к своим неудачам вместо того, чтобы исходить тоской!

Ведущий 3: Первую нашу улыбку мы получает от матери. Тепло любви, дарованное улыбкой матери согревает всю жизнь. Это магическая радость, которая связана с безусловным принятием мира и самого себя. Наши учителя как ниши вторые мамы. Их улыбка - это залог здоровой и радостной жизни.
Ведущий 1: Ученые, изучающие поведение животных, установили, что улыбка на бессознательном уровне воспринимается человеком как демонстрация великолепного набора инструментов для защиты, - зубов. Ведь  животные при встрече скалят зубы, как бы предупреждая: «Я вооружен и очень опасен! Со мной лучше не связываться!»

А у людей это мимическое движение трансформировалось в улыбку. И чем шире улыбка, тем увереннее выглядит человек. Подсознание сигнализирует нам: «С этим субъектом надо дружить, он умеет за себя постоять!». И выходит, что детская песенка не наивна, а логична.

Ведущий 2: Улыбка помогает нам чувствовать себя счастливее и увереннее. Давайте дружить.

Ведущий 3: Улыбка выручит нас во многих ситуациях. Улыбкой можно остановить конфликт. Снизить тревожность, поддержать в трудную минуту. С улыбкой легче усвоить сложную задачу, улыбка мощный импульс, она самый действенный метод педагогики. 

Стихи об улыбках учителей  сочинили ребята  из социальной гостиной.

Клара Захаровна — наш кумир,
Улыбку дарите Вы  детям.
 Мы с вами  познаем весь  мир.
Наталья  Александровна      с улыбкой рисует,

 С улыбкой говорит.  

Мы понимаем, нас она любит,

  Мы понимаем, нас она простит.

Согласитесь, в улыбке Ларисы Владимировны много

Дара чувства и души.

Она не судит людей строго,

Грозным взглядом не страшит.

Виктория Витальевна! 

Вы директор  с буквы большой, 
С красивой улыбкой, с открытой душой.

Софья Дмитриевна!

Прекрасная душа!

А улыбка Софьи Дмитриевны!

Очень хороша!

Ольга Козимировна любит шутить

С её улыбкой всем веселее  жить.

Елена Александровна смеется

Значит, нам не стоит унывать.

Она своей улыбкой богатой

Может смело укрощать.

Наталья Петровна, Вы просто счастье

Каждый Вас увидеть рад. 

С улыбкой  Вашей проходит  ненастье.

Ваша улыбка - просто клад.

Милая, Наталья Борисовна!

Открытая и нежная улыбка Ваша! 

Подарит нам надежду 

И сделает Вас краше.

Гульназ Адиповна, 

Согреет вас теплом.

Своей улыбкой нежной,

Освещает все кругом!

Улыбка Елены Михайловны, 

что может быть сильней

Сиянье звезд могут сравниться с ней!

 Кто искал очарованье,  обратитесь к ней:

С Жанною Евгеньевной 

Нам в жизни веселей.

Лидия Петровна - Просто класс!

За Вашу улыбку 

Гору свернем для Вас!

Улыбка Ольга Владимировны, что может лучше быть! 

За её улыбки дети готовы математику любить.

Вера Николаевна - самый добрый человек.

А когда она улыбается, растаять может даже снег.

Татьяна Владимировна - красивые глаза.

Если вы улыбаетесь, в душе у нас весна.

Лариса Николаевна улыбается при встрече

Как желанный брату брат.

И не нужно даже речи,

И на душе станет легче,

Каждый встрече рад.

Милая и строгая Татьяна Дмитриевна наша

Улыбайтесь! 

С вашей улыбкой, Роза Васильевна,

Не сравнится Джоконда.

Мы стараемся рассмешить Вас, усиленно

Приемами Джемс Бонда.

Татьяна Георгиевна - добрая душа!

Ваша улыбка нежная 

Несомненно, хороша.

Екатерина Валерьевна! 

Все слова и слоги с улыбкой говорит.

Её улыбка веру в нас вселяет,

Её улыбка чудеса творит.

Ведущий 1:  Улыбка  учителя дает возможность ученику:

· быть увереннее;

· доверять миру;

· поднимает настроение;

· придает силы;

· располагает к общению.

Ведущий 2: Как костёр прохладным вечером улыбка рассыпает свет, который может разгореться в счастье. Улыбка мягким огнём помогает сжечь то, что кажется мрачным, оставив в своих горящих угольках тепло благополучия.

Все вместе:

В улыбке особая мудрость! Учитель, улыбнись! С праздником дорогие учителя!

Анкета для учителей

Уважаемый учитель, мы просим Вас, ответить на несколько вопросов. Выбирайте тот вариант ответа, который совпадает с   Вашим мнением. Спасибо.

Какими качествами должен обладать учитель?
· Высокий уровень профессионализма

· Хорошее знание предмета

· Внешняя привлекательность

· Чувство юмора

· _________________________

Позволяете ли Вы  себе улыбаться на уроке ученикам?
· Да

· Нет

· Иногда

· Редко

Какую роль играет улыбка в Вашей жизни?
· Поднимает настроение

· Придает уверенность в себе 

· Усиливает доверие 

· Помогает усвоить знания 

· Вдохновляет 

· Располагает к общению

· Делает человека  красивым 

· ____________________________

Анкета для учеников

Уважаемый ученик, мы просим Вас, ответить на несколько вопросов. Выбирайте тот вариант ответа, который совпадает с   Вашим мнением. Спасибо.

Что даёт  улыбка учителя?
· Поднимает настроение

· Придает уверенность в себе 

· Усиливает доверие 

· Помогает усвоить знания 

· Вдохновляет 

· Располагает к общению

· Делает человека  красивым 

Кто из учителей обладает самой красивой, ласковой, открытой улыбкой?

Красивая улыбка у

Открыто  улыбается_______________________________________________________

Ласково улыбается

Кому из  учителей Вам хотелось улыбаться каждый день?

