Муниципальное казённое специальное коррекционное образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья

«Специальная коррекционная общеобразовательная школа VIII вида» городского округа Стрежевой 

Томская обл. ул. Викулова 1-2

УТВЕРЖДЕНО_______________

В.В.Яхно                             

Директор МКСКОУ СКОШ VIII вида 
                                            «02»09. 2011г.
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Форма № 1

НЕБАЕВА ЕЛЕНА АЛЕКСЕЕВНА 

ПЕДАГОГ – ПСИХОЛОГ
 ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КАТЕГОРИИ 
2011-2012 учебный год

ПЛАН

РАБОТЫ ПЕДАГОГА – ПСИХОЛОГА НЕБАЕВОЙ ЕЛЕНЫ АЛЕКСЕЕВНЫ

на 2011-2012 учебный год

Тема программы развития школы: Формирование коммуникативной компетентности обучающихся.
Цели психологического сопровождения: 
· создание комплекса условий, обеспечивающих психологический комфорт и успешность всех участников образовательного процесса; 

· научно-методическое обеспечение учебно-воспитательного процесса; 

· формирование социальной адаптации детей и подростков. 

Задачи работы педагога-психолога: 

· организовать психолого-педагогическую поддержку воспитанников и педагогического коллектива; 

· проводить профилактику девиантного поведения воспитанников; 

· оказывать индивидуальной психологической помощи всем участникам образовательного процесса; 

· определить критерии личностного развития воспитанника с точки зрения личностно ориентированного подхода в обучении и воспитании.
	№
	Виды работы
	Категория участников
	Сроки

	1
	Организационная работа
	
	

	1.1
	Планирование работы на учебный год


	
	Август 

	1.2
	Составление и подборка материала к программе  по профилактике   ЭВ
	
	Сентябрь 

	1.3
	Составление тематического плана и подборка материала к программе «Гендерное воспитание». Формирование банка данных для  программы: «Между нами, девочками».
	
	Сентябрь

	1.4
	Согласование плана работы с администрацией и специалистами школы
	
	Сентябрь

	1.5
	Подборка материала и написание  проекта  по работе с родителями
	
	Сентябрь-октябрь

	1.6
	Согласование и планирование работы по индивидуальным проблемам детей
	Учителя - кл.рук.

ПМПк
	Сентябрь

	1.7
	Психолого-педагогическое сопровождение по плану ПМПк

	
	В течение года

	№
	Виды работы
	Категория участников
	Сроки

	2
	                 Диагностика 


	
	

	2.1
	Обследование  вновь прибывших школьников на выявление уровня актуального развития.


	Вновь прибывшие
	Сентябрь 
В течение года

	2.2
	Индивидуальная диагностика по запросу ПМПк , администрации СКОШ и родителей.


	Школьники 
	В течение года

	2.3
	Диагностическая работа по плану коррекционных программ.


	1 класс, 9 класс, 

6-7 класс
	В течение года

	2.4
	Диагностика школьной адаптации. Изучение мотивации и уровня тревожности.


	1 класс

Вновь прибывшие
	Октябрь-ноябрь

	2.5
	Изучение личностных особенностей детей  по программе ИТР.

	Группа  «Т»
	В течение года

	2.6
	Диагностика детей с девиантным поведением по запросу социального педагога.

	Группа  «Т»
	В течение года

	2.7
	Анкетирование и мониторинг по профилактике ЭВ педагогов.
По плану программы профилактической работы с учителями  школы.
	Педагоги школы
	В течение года

	3.
	Психокоррекционная и развивающая работа.


	
	

	3.1
	Коррекционная и     
развивающая работа  с использованием элементов АРТ-терапии. 
Авторская программы «Улыбка»


	1 классы 

	В течение года

	3.3
	Тренинговая работа по гендерному воспитанию.


	8-9 класс 

	В течение года

	3.4
	Индивидуальные занятия по плану ПМПк.


	План по индивидуальному обучению с обуч-ся.

 
	В течение года


	3.5
	Занятия с подгруппой детей по программе ИТР
	 Группа «Т»


	По плану социального педагога.

	3.6
	Программа по профилактике эмоционального выгорания педагогов.
 Арт-терапевтические занятия. 
	Администрация и педагоги школы


	Сентябрь-май



	3.7


	Работа по сплочению коллектива.

Программа  «Мы вместе» 


	5 класс


	Октябрь



	3.8

	Работа по профилактике агрессивного поведения.

	6 кл. Индивидуальная работа по запросу.


	В течение года


	3.9
	Тренинг «Как быть уверенным на  экзамене».
	9класс
	Апрель 

	4.
	Консультирование и психопросвещение
	
	

	4.1
	Консультирование по разрешению личностных проблем.

	Учителя 

Родители 

1-4 классы

5-9 классы 


	В течение года


	4.2
	Помощь классным руководителям в подборке материала для проведения родительских собраний.


	Работа по запросу учителей

 
	В течение года


	4.3.
	Консультация по результатам мониторинга по профилактике эмоционального выгорания.


	Учителя 


	В течение года


	4.4
	Оформление стенда о психологическом здоровье:

«Психическое здоровье»

«Животные и здоровье человека»


	Для уч-ся

Родителей и учителей

	

	4.5
	Психологический лекторий. 

 «Эмоциональное выгорание»

«Группа крови»

«Позитивное мышление»

«Психогеометрия»

«Цветотерапия»

«Психосоматика»


	Для учителей
	В течение года


	4.6
	Психопросвещение на совещаниях при директоре   по профилактике эмоционального выгорания.


	Педагоги и работники СКОШ

	В течение года


	4.7
	Выступление перед родителями с тематическими беседами.

· Гендерное воспитание.

· Подросток: опасный возраст.

· Аспекты психологического здоровья.

· Профилактика суицидального поведения.
	Родители 
8 кл.
6-7кл.

1-4 кл.
9класс
	В течение года



Самообразование

	№
	Наименование работы
	
	Сроки 

	5
	

	5.1
	Выступление на методических советах, участие в работе педсовета, ПМПк, ППМС школы.

	 По плану школы
	В течение года



	5.2
	Посещение семинаров,

Мастер классов, МО. 
	По плану ГМК
	В течение года



	5.4
	Изучение новинок методической литературы и передового опыта.

	
	В течение года



	5.5
	Составление плана апробации и реализации программ.


	
	 В течение года



	5.6
	Оказание методической и психологической поддержки участникам конкурса «Учитель года».
	 По плану города
	В течение года



	5.7
	Сопровождение молодых учителей. 
	По плану  городского МО молодых педагогов.
	В течение года



	5.8
	Консультативное оказание помощи  педагогам - психологам.


	По запросу
	В течение года



	5.9 


	Проведение и организация ГГП педагогов – психологов городского округа Стрежевой.


	 По плану МО
	В течение года



	5.10


	Создание сайта сообщества психологов городского округа Стрежевой.

 
	По плану  городского МО
	Сентябрь 

	5.11
	Работа по проекту ГГП педагогов – психологов городского округа Стрежевой.


	По плану  городского МО
	В течение года



	5.12


	Участие в конкурсах и публикация опыта работы


	
	В течение года



	5.13

	Аттестация (подтверждение высшей категории)


	
	По плану аттестации

	5.14
	Создание странички психолога на сайте школы
	
	Ноябрь 


Аналитическая работа 
	№
	Наименование работы
	
	Сроки 

	6
	

	6.1
	Методическая подготовка диагностических материалов для проведения семинаров, родительских собраний и отчетов.


	 По плану школы
	В течение года



	6.2
	Подготовка характеристик и карт динамического наблюдения.
 
	По плану ПМПк
	В течение года



	6.3
	Обработка и анализ исследований личностного развития обучающихся. 

Составление справок для соц.педагога и социально-психологических карт.

 
	
	В течение года



	6.4


	Анализ мониторинга по программе профилактика эмоционального выгорания.

	
	 В течение года



	6.5
	Анализ работы педагога-психолога и статистическая обработка деятельности психолога по направлениям работы.
	
	Май 


